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Equipo Doctor Berger de Brasil

DOCTOR BERGER DO BRASIL es una industria 
especializada en la producción de suplementos 
alimenticios, vitaminas y minerales, saludables y 
funcionales. 

Tiene un equipo de profesionales altamente 
calificados y en mejora constante.

Actuando en sintonía con los departamentos 
del Gobierno que regula el sector, como ANVISA 
(Agencia de Vigilancia Sanitaria Nacional) y 
MAPA (Ministerio de Agricultura, Ganadería y 
Supply), sobresale en buenas prácticas de 
producción y uso de los métodos más modernos 
en su proceso de producción.

DOCTOR BERGER DO BRASIL tiene en la 
investigación y en el desarrollo de nuevos 
productos, su enfoque estratégico principal. De 
esta manera, nuestros clientes siempre estarán 
seguros de que están consumiendo lo mejor en 
el campo de complementación alimentaria.
Desde Doctor Berger queremos agradecer a 
ustedes por consumir nuestros productos. Esto 
nos llena de responsabilidad y orgullo. Nuestro 
trabajo diario es hacer por merecer su total 
confianza.

SIGA LAS DIRECTRICES DE SU MÉDICO O NUTRICIONISTA.
HAGA DEPORTES Y TENGA HÁBITOS SALUDABLES.
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GINSENG

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo pueden 
comercializarse con una indicación especializada.

El ginseng es una planta cultivada en Oriente cuya raíz es la parte más consumida. Hay varios subtipos 
de esta planta, siendo el principal el panax ginseng. El ginseng es una raíz muy medicinal.
Utilizado en la medicina de China debido a sus sorprendentes propiedades que ayudan a reducir el 
estrés y cansancio, mejorando la calidad de vida y proporcionando longevidad.
Esta planta se considera adaptógena, es decir, sus constituyentes son capaces de actuar en diferentes 
situaciones, no solo frente a una condición específica, teniendo, por tanto, varios beneficios.

TÉ VERDE

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo 
pueden comercializarse con una indicación especializada.

Muy popular en China y Japón, recientemente comenzó a consumirse con
mayor frecuencia el Occidente, consumidor tradicional de té negro, debido tanto a
una tendencia orientalista, en cuanto a las propiedades antioxidantes que se le 
atribuyen. Se sabe que es rico en flavonoides llamados catequinas, fitoquímicos,
responsables de la mayor parte a sus propiedades para la salud.

MORA

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo 
pueden comercializarse con una indicación especializada.

La mora blanca es una especie de planta originaria de China. Es rico en fibras, 
hierro, calcio, vitamina C, vitamina E, vitaminas del complejo B y vitamina K.
Esta planta tiene varios beneficios para la salud, pudiendo regular la presión 
arterial, bajar el azúcar en la sangre, facilitar la reposición hormonal y ayudar en 
el proceso de adelgazamiento.
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CÚRCUMA

MUZEI

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo 
pueden comercializarse con una indicación especializada.

MUZEI, (la cola de caballo) es una de las plantas más antiguas del mundo y se puede 
encontrar en Europa, América del Norte, África y Asia. Tradicionalmente conocido por su 
efecto adelgazante, esta planta medicinal es rica en nutrientes y llena de propiedades 
beneficiosas para la salud.
Funciones astringentes, diuréticas, antiinflamatorias, desintoxicantes y revitalizantes 
que ayudan en la buena circulación sanguínea y al metabolismo beneficioso. Su 
principal contribución a la pérdida de peso y a la salud están relacionadas con las 
propiedades diuréticas.

Esta planta es originaria del sudeste asiático, encontrándose principalmente en 
las costas de las colinas de las selvas tropicales de la India. Introducido al Brasil, 
es cultivado o encontrado como subespontáneo en varios estados, popularmente 
onocido como "cúrcuma" en los países de habla inglesa, siendo el nombre popular 
más citado en las referencias consultadas. También se conoce como "jiang huang", 
en países orientales, como China, y como "haldi" en Pakistán. 
En Brasil, sus nombres populares son "cúrcuma", "azafrán", "jengibre dorado" y 
cúrcuma del suelo. Varios estudios y pruebas clínicas indican que la curcumina, 
presente en la cúrcuma, puede tener un efecto antiinflamatorio, ayudando a aliviar 
el dolor, principalmente las articulaciones, dolores de espalda y musculares.

JENGIBRE

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo 
pueden comercializarse con una indicación especializada.

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo 
pueden comercializarse con una indicación especializada.

Una planta originaria de Asia, el jengibre es una raíz tuberosa que se utiliza 
tanto en la culinaria, como en la medicina. 
La planta contiene múltiples beneficios terapéuticos: tiene acción bactericida, es 
desintoxicante e incluso mejora el rendimiento del sistema digestivo, respiratorio 
y circulatorio. El jengibre es antiinflamatorio, alivia náuseas, actúa para prevenir 
resfriados y gripes, es analgésico y cardiotónico.
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SENE

GOJIBERRY

GINKO

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Frasco con 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas al día
REGISTRO ANVISA SEGÚN RDC  n. 21 de 25/04/2014

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo 
pueden comercializarse con una indicación especializada.

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo 
pueden comercializarse con una indicación especializada.

Los artículos de TCM - Medicina Tradicional de China, solo 
pueden comercializarse con una indicación especializada.

Sene (SENNAE) es una planta medicinal que se originó en África tropical y 
subtropical, y ahora se cultiva en todo el continente africano.
Esta planta es reconocida por todos los expertos por su propiedades 
terapéuticas y laxantes, indicado para casos de estreñimiento intestinal 
ocasional, previniendo la aparición de cólicos biliares y gases.

Goji Berry es una fruta asiática muy conocida por su composición nutricional y por qué 
tiene una gran cantidad de fibras de polifenoles. Actualmente está presente en dietas 
saludables, formando parte de la dieta de muchas personas. La fruta tiene fama de 
ser ideal para ayudar a adelgazar aportando saciedad. Se destaca por ser rico en 
vitamina C, un nutriente que mejora el sistema inmunológico.

Ginkgo Biloba es una antigua planta medicinal de China que es bastante 
rico en flavonoides y terpenoides, por lo que tiene una fuerte acción 
antiinflamatorio y antioxidante. Los extractos elaborados con esta 
planta tienen varios beneficios para la salud que están relacionados, 
principalmente, con la mejora de arterias, cerebrales y periférico. Debido a 
su acción especialmente marcada sobre la estimulación cerebral, el ginkgo 
es conocido como un elixir natural para la salud mental.

PARA USO INTERNO. REPRODUCCIÓN Y DIVULGACIÓN PROHIBIDA



LINEA VEGANA

LINEA VEGANA
Frasco con 30 y 60 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio libre de registro en 
consecuencia a la resolución RDC No. 240/2018

Frasco con 30 y 60 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio libre de registro en 
consecuencia a la resolución RDC No. 240/2018

ZMA

VITAMINA B12

La combinación de zinc, magnesio y vitamina B6 es muy buena 
para la salud y para mejorar los niveles de testosterona. 
El zinc es un activador de varias etapas del metabolismo humano. 
Es el nutriente necesario para la producción de enzimas 
digestivas que ayudan en el proceso de digestión de proteínas 
y también es la forma orgánica encontrada por nuestro cuerpo 
para neutralizar los famosos radicales libres que se encuentran 
cuando el cuerpo está bajo estrés mental o físico.

La vitamina B12 es esencial para todos los músculos de nuestro 
organismo, sistema nervioso y sangre. Esta vitamina tan importante 
no es producida naturalmente por el cuerpo, siendo obtenido 
através de la alimentacion. Incluso con una dieta con muchos 
derivados de animales como carne, huevos y productos lácteos una 
persona no supera la ingesta de 0,7 a 0,10 ug por día de vitamina 
B12.
Los vegetarianos y especialmente los veganos, por otro lado, 
necesitan de la suplementación para no tener un déficit de 
vitamina B12 en su cuerpo. De ahí el uso rutinario de suplementos 
vitamínicos.
La vitamina B12 es muy importante para la salud física y la buen 
predisposicion. Con la ingesta de 1 cápsula diaria tienes IDR 
(ingesta diaria recomendado 2,4 ug).

• Sensación de saciedad
• Bajo Índice glucémico 
• Fuente de Vitaminas

NO
CONTIENE
GLUTEN

Complemento alimenticio registrado bajo
 la resolución RDC 240/2018

Frasco con 500 g
Frasco con 250 g

Harina de
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• Sensación de saciedad
• Bajo Índice glucémico 
• Fuente de Vitaminas

NO
CONTIENE
GLUTEN

Complemento alimenticio registrado bajo
 la resolución RDC 240/2018

Frasco con 500 g
Frasco con 250 g

Harina de

La linaza dorada es la fuente más rica 
de omegas existentes en la naturaleza, 
tiene alto valor nutricional ya que es 
rico en fibra, ácidos grasos y proteínas.

- OMEGA 3
- OMEGA 6
- OMEGA 9

Caja con 250 g
Complemento alimenticio libre de registro
bajo la resolución RDC 240/2018

Frasco com 60 cápsulas
Consumir 1 cápsula por dia

Suplemento alimentar registrado de
 acordo com a resolução RDC 240/2018

• Melhora da disposição física e mental
• Combate o estresse
• Prevenção a anemias
• Contribuição para o bom funcionamento 
   muscular e nervoso

Linaza Dorada
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COLÁGENO HIDROLISADO                    

MIX VERDE

El colágeno es una fibra proteica que constituye casi un tercio de 
la proteína corporal total. Su función es principalmente estructural 
es decir, da soporte a las células, manteniéndolas juntas, siendo el 
principal componente proteico de órganos como la piel, huesos, cartílago, 
ligamentos y tendones. Cuando el colágeno pasa por el proceso de 
hidrólisis (descomposición de moléculas de proteínas) es para que sea 
más fácilmente absorbido por el cuerpo, obtenemos colágeno hidrolizado. 
Contiene 20 veces mayor concentración que otras proteínas. Estos 
aminoácidos son componentes importantes del tejido conectivo y 
garantizan su consistencia y elasticidad.

Sus ingredientes aportan nutrientes que estimulan
los sistemas naturales del cuerpo, con la eliminación de
toxinas, mejorando así el funcionamiento
del organismo, de la salud la belleza de la piel.

• Sin gluten.
• Sin azúcar.

• Rico en jengibre.

Frasco con 200 g
Complemento alimenticio registrado bajo

la resolución RDC 240/2018 – ANVISA BRASIL

Frasco con 200 g y 120 g
Complemento alimenticio registrado bajo

la resolución RDC 240/2018 – ANVISA BRASIL

COLÁGENO + BETA CARONTENO

TÉ VERDE
(SABOR PIÑA CON MENTA)

El colágeno mejora las condiciones y estructuras básicas dela
piel, manteniendo la hidratación y previniendo la formación de
arrugas profundas. Estimula la pigmentación de la piel y 
prolonga el bronceado porque contiene beta caroteno. Es 
altamente soluble, cero azúcar ni lactosa. Se absorbe más del 
90% de su contenido después de la ingestión por el cuerpo.

• Es fácil de diluir.
• Sin gluten.
• Sin azúcar.

• Sabor frutos rojos.

Camellia sinensis (té verde) ha sido ampliamente
investigado debido a su contenido de flavonoides que
comprueban numerosas propiedades terapéuticas. Es un 
polvo para preparar bebida instantánea de té verde, con
un delicioso sabor de Piña con Mentaes, rico en
polifenoles y antocianinas, sustancias antioxidantes que 
ayudan a combatir la acción de los radicales libres que 
causan daño a las células, dando como resultado, por 
ejemplo, envejecimiento precoz de lapiel. Tiene efecto 
termogénico.

Frasco con 200 g
Complemento alimenticio registrado bajo

la resolución RDC 240/2018 – ANVISA BRASIL

Frasco con 200 e 120 g
Complemento alimenticio registrado bajo

la resolución RDC 240/2018 – ANVISA BRASIL

SABOR NEUTRO

BEBIDA DE LA MAÑANA
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HIBÍSCO
(SABOR DURAZNO)

La flor de hibisco es rica en sustancias,
antioxidantes como los flavonoides. Con eso, el
té de hibisco proporciona varios beneficios 
para la salud. Acción digestiva que combate la 
hinchazón abdominal.

• Es fácil de diluir.
• Sin gluten.
• Sin azúcar.

Frasco con 200 y 120 g
Complemento alimenticio registrado bajo

la resolución RDC 240/2018 – ANVISA BRASIL

MATCHA
(SABOR LIMON)

El Matcha es un alimento de origen chino elaborado 
con Planta Camellia sinensis, la misma que se utiliza 
para producir té verde y blanco.
Ayuda a la digestión, al tono de la piel y al 
mantenimiento de la presión arterial por tener 
vitamina C y polifenoles.

• Es fácil de diluir.
• Sin gluten.
• Sin azúcar.

Frasco con 200 y 120 g
Complemento alimenticio registrado bajo

la resolución RDC 240/2018 – ANVISA BRASIL

JENGIBRE CON CLAVO Y CANELA

Jengibre: mejora la digestión, el sistema inmunológico y tiene 
acción antiinflamatorio. Acción termogénica.

Canela: Además de termogénico, es digestivo. Reduce los niveles de 
glucemia.

Clavo: El clavo de la India es rico en nutrientes y aceites esenciales 
que ayudan a la mente y al cuerpo. Su componente principal, 
responsable por sus poderosos efectos y olor es una sustancia 
llamada eugenol, un importante anestésico local y antiséptico. 
El clavicordio también contiene una buena cantidad de sales 
minerales como el potasio, manganeso, hierro, selenio y magnesio. 
Además, tiene una buena cantidad de vitamina A, vitamina C, 
vitamina K y betacaroteno. Las propiedades del clavo aceleran el 
metabolismo y digestión.

Frasco con 200 g
Complemento alimenticio registrado bajo

la resolución RDC 240/2018 – ANVISA BRASIL
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VITAESBELL

Pote 120 g
Alimento Dispensado de Registro
Conforme RDC 27/2010 – ANVISA

GENGIBRE E PIMENTA CAIENA

• Ajuda a eliminar gorduras localizadas
• Combate à celulite
• Auxilia em dietas de emagrecimento
• Acelera o metabolismo
• Melhora a disposição

O Vita Esbell é um preparo para bebidas que auxilia
na redução de peso. Através de seus compostos de GENGIBRE e 
PIMENTA CAIENA, substâncias naturais que têm a capacidade de 
aumentar a temperatura corporal, aceleram o metabolismo, 
possibilitando a queima de gorduras, principalmente quando 
associado a uma alimentação saudável e práticas esportivas.

Té mixto de Carqueja, menta, té verde, 
hibisco, mate verde, guaraná con 
cúrcuma, jengibre, regaliz y pimienta.
Ingredientes elegidos principalmente 
para una deliciosa bebida fría o caliente.
Muy práctico, diurético y termogénico.

SIN
GLUTEN

SIN
LACTOSA

CERO
AZUCARES Caja con 60 saches

AYUDA EN LAS DIETAS PARA PERDER PESO

MELVITON
MELVITON ES COMPUESTO
DEl MÁS PURO MIEL,
ENRIQUECIDO CON
BERRO, PROPÓLEOS,
AJO, LIMÓN,
EUCALIPTO, JENGIBRE
Y MENTA.

UNA EXCELENTE RECOMENDACIÓN 
PARA aliviar EN CASO DE TOS e
IRRITACIÓN DE LA GARGANTA.

Frasco con 250 g

UN SUPER COMPUESTO
DE MIEL Y ASOCIACIONES.
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VITAESBELL
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Conforme RDC 27/2010 – ANVISA
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SIN
GLUTEN

SIN
LACTOSA
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UN SUPER COMPUESTO
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MIEL CON BERROS

MIEL MIEL CON
EXTRACTO DE PROPÓLEOS

MIEL CON EUCALIPTO MIEL CON MALVA MIEL CON LIMÓN

MIEL PURA 
Y 
MIEL CON EXTRACTO
DE PROPÓLEOS
Frasco con 365 saches de 4 g cada uno | Peso neto 1,5 kg
Se pueden solicitar recargas en bolsas de plástico para 
reemplazar los saches en los frascos.

MIEL EN SACHES
Carton display con 10 saches de 4 g | Peso neto: 40 g

MIEL
EM POTES
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LA MIEL MÁS PURA CON LA CONVENIENCIA
DEL SACHE INDIVIDUAL DE 10 GRAMOS.
¡ENERGÍA Y SABOR EN LA DOSIS CORRECTA!

CAJA DISPLAY CON
50 SACHES DE 10 GRAMOS

PESO NETO: 500 gramos

Frasco con 30mlFrasco con 30ml
TRADICIONAL

EXTRACTO DE PROPÓLEOS EN GOTAS

Frasco con 30ml
VERDE

Mejora su inmunidad previniendo infecciones, gripe y resfriados.

El extracto de propóleos se ha utilizado desde la antigüedad por sus propiedades bactericidas.
Tiene acción cicatrizante, por lo que se utiliza en heridas y cortes, además de dermatitis y quemaduras leves.
El propóleos es rico en aminoácidos y vitaminas.

SIN ALCOHOLSIN ALCOHOLSIN ALCOHOL

POLEN APÍCOLA
DESHIDRATADO
POLIVITAMINA NATURAL,
ENERGÍA QUE VIENE DE LA NATURALEZA

FRASCO CON 100 / 200 GRAMOS
PAQUETE 

DE 1 KILO
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LA MIEL MÁS PURA CON LA CONVENIENCIA
DEL SACHE INDIVIDUAL DE 10 GRAMOS.
¡ENERGÍA Y SABOR EN LA DOSIS CORRECTA!

CAJA DISPLAY CON
50 SACHES DE 10 GRAMOS

PESO NETO: 500 gramos

Frasco con 30mlFrasco con 30ml
TRADICIONAL

EXTRACTO DE PROPÓLEOS EN GOTAS

Frasco con 30ml
VERDE

Mejora su inmunidad previniendo infecciones, gripe y resfriados.

El extracto de propóleos se ha utilizado desde la antigüedad por sus propiedades bactericidas.
Tiene acción cicatrizante, por lo que se utiliza en heridas y cortes, además de dermatitis y quemaduras leves.
El propóleos es rico en aminoácidos y vitaminas.

SIN ALCOHOLSIN ALCOHOLSIN ALCOHOL

COMPUESTO DE EXTRACTO
DE PROPÓLEOS Y POLEN
DESHIDRATADO

COMPUESTO DE
EXTRACTO DE
PROPÓLEOS Y MIEL

COMPUESTO DE
EXTRACTO DE
PROPÓLEOS

ALIVIO DE LA TOS E
IRRITACIONES DE LA GARGANTA

ALIVIO DE LA TOS E
IRRITACIONES DE LA GARGANTA

ALIVIO DE LA TOS E
IRRITACIONES DE LA GARGANTA

BERRO Y MALVA

EUCALIPTO Y AJO

Líquido
Peso neto: 200 g

Líquido
Peso neto: 150 g

Líquido
Peso neto: 150 g

Todos los beneficios del polen, ahora en cápsula. Para quien
quiere practicidad. Un alimento muy nutritivo en proteínas,
Vitaminas B. Muy energizante, mejora la disposición, 
aumentando el vigor, actúa sobre el sistema inmunológico, 
mejora la digestión.

POLEN EN CÁPSULAS

Frasco con 120 cápsulas
Ingerir 4 cápsulas al dia
Frasco con 120 cápsulas de 500 mg
Complemento alimenticio registrado de acuerdo con la resolución RDC 240/2018
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SPRAY DE EXTRACTO DE PROPÓLEOS Y MIEL

Spray - Peso neto: 30 ml

Alivio del dolor de garganta y mejora la respiración.

SABOR JENGIBRE
SABOR BERRO

SABOR MENTA
Y CANELA

SABOR MALVA
SABOR NATURAL

Gotas
Frasco com 30 ml 

EXTRATO DE
PRÓPOLIS

Melhore sua imunidade,
prevenindo infecções, gripes
e resfriados.
O Extrato de Própolis é usado desde os tempos mais remotos pelas 
suas propriedades bactericidas. Possui ação cicatrizante, usada por 
isso em feridas e cortes, além de dermatites e pequenas queimaduras. 
A própolis é rica em aminoácidos e vitaminas.

SEM ÁLCOOLSEM ÁLCOOLSEM ÁLCOOL

El extracto liofilizado de propóleo en cápsulas es un producto natural procesado mediante liofilización 
(deshidratación a bajas temperaturas y alta presión) del Extracto de Propóleos. 
El objetivo principal es ofrecer un producto que contenga altas concentraciones de compuestos 
bioactivos (como flavonoides, compuestos fenólicos y Artepellin-C), extraídos exclusivamente del 
propóleos brasileño.

La jalea real se utiliza como suplemento natural y ofrece varios beneficios para la salud.
La jalea real es rica en proteínas, lípidos, aminoácidos, vitamina A, vitamina C y vitamina E, 
vitaminas del complejo B, además de tener varios minerales en su composición, como el potasio, 
calcio, magnesio, cobre, hierro, cromo y zinc. Se considera un alimento funcional porque tiene 
varias propiedades. Excelente para la salud y practico para el consumo.

PROPÓLEOS LIOFILIZADO
EN CÁPSULAS

JALEA REAL LIOFILIZADO
EN CÁPSULAS

Caja con 30 cápsulas
Caja con 30 cápsulas de 100 mg
Cada cápsula = 20 gotas de propóleo líquido
tomar 1 cápsula al dia
Complemento alimenticio registrado bajo la resolución RDC 240/2018

Caja con 30 cápsulas de 100 mg
tomar 1 cápsula al dia
Complemento alimenticio registrado bajo la resolución RDC 240/2018
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La combinación de ÁCIDO HIALURÓNICO con COLÁGENO TIPO 2,
agregado a MAGNESIO y VITAMINA D hacen CARTIZONE ULTRA
un SÚPER SUPLEMENTO, indicado para ayudar en los tratamientos 
de problemas articulares, huesos y fatiga  muscular.

El colágeno no hidrolizado tipo II ayuda con el mantenimiento de 
función articular.

La vitamina D ayuda al funcionamiento del sistema inmunológico.

El magnesio ayuda a equilibrar los electrolitos,
funcionamiento muscular y neuromuscular.

Caja con 30 cápsulas de 500 mg
Tomar 1 cápsula al día.

ÁCIDO HIALURÓNICO
COLÁGENO TIPO II

MAGNESIO
VITAMINA D

Frasco con 120 Cápsulas de 600 mg
Suplemento alimenticio dispensado
de registro según RDC 240/2018
ANVISA BRASIL

Una combinación de activos seleccionados para ayudar 
en la reducción de peso con dietas hipocalóricas.
Son macronutrientes que aumentan la sensación de
saciedad, mejorar el estado de ánimo y controla el deseo 
de comer compulsivamente.
La potente combinación de ingredientes en la fórmula 
CK10 - contiene naranja, psyllium, picolinato de cromo,
quitosano, cafeína, quitosano, triptófano, selenio,
vitamina C y B1.

4 cápsulas al día,
2 antes del almuerzo y
2 antes de la cena.

SU
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O

PARA USO INTERNO. REPRODUCCIÓN Y DIVULGACIÓN PROHIBIDA



ACEITE DE PESCADO (OMEGA 3)

ACEITE DE LINAZA

La ingestion de omega 3 ayuda a disminuir los niveles de
triglicéridos y colesterol. Ayuda a controlar alergias y procesos
inflamatorio. Es fuente de ácidos grasos y poliinsaturados.

Es un aceite de linaza prensado en frío ampliamente utilizado
para prevenir la aparición de problemas cardiovasculares
por su rica composición en Omega 3 y 6. Actúa sobre
metabolismo, siendo un excelente complemento alimenticio.

Frasco con 60 o 120 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.
Registro en el Ministerio de Salud Brasil: 6.2916.0036.001-5

Frasco con 60 cápsulas
Tomar de 2 a 4 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil (500 mg): 6,6701,008.001-6
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil (1000 mg): 6,6701,008.001-6 500 mg

por cápsula
1000 mg

por cápsula

ACEITE DE CHIA

El aceite de semilla de chía se encuentra entre los alimentos más 
saludables del planeta.
Estas semillas están cargadas con nutrientes que pueden tener 
importantes beneficios para el cuerpo y cerebro. Rica en omega 
3, 6 y 9, es fuente de varios vitaminas como vitamina B, calcio, 
fósforo, zinc, cobre, potasio y proteínas.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día.
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6.6969.004.001-2
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SEMILLA DE UVA

Fuente de nutrientes y fibra dietética importantes para el
cuerpo. Tiene acción antioxidante, ayudando al buen
colesterol y al fortalecimiento del sistema inmunológico.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6,2916.0045.001-4

AGAR-AGAR

Son algas que asimilan sustancias contenidas en las aguas del
mar, como minerales y fuente de fibra dietética. Tiene alto nivel 
nutricional y bajo valor calórico. Ayuda en la regulación del 
intestino. El uso de agar-agar ayuda a fortalecer uñas, dientes y 
cabello.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día.
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6.2916.0040.001-7

GUARANÁ + AÇAÍ

Elaborado a partir de semillas originarias de América tropical
y la cuenca del Amazonas. La combinación de guaraná + açaí es 
una excelente energía natural, rica en cafeína, calcio, vitamina E,
magnesio y potasio.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día.
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6.6701.0013.001-3

HONGOS AGARICUS
Es un alimento descubierto en Brasil que contiene varios
nutrientes como carbohidratos, proteínas, minerales y fibras.
Alimento benéficos para el organismo. Fortalecen el sistema
Inmune, previniendo el estrés y la fatiga.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día.
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6.2916.0047.001-5
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LECITINA DE SOYA

Es un tipo de grasa natural que se obtiene durante la producción 
de aceite de soya. Rico en colina, inositol, fosfátidos y ácidos 
grasos poliinsaturados esenciales. Ayuda a eliminar la grasa de 
las arterias, contribuyendo a la dieta de reducción de peso.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6.6701,0004.001-4

LEVADURA DE CERVEZA

Proviene de un hongo utilizado en la fermentación de alimentos.
Buena fuente de proteínas necesarias con acción desintoxicante
para el buen funcionamiento del organismo. 
Tiene una gran concentración de vitaminas como el complejo B y 
sales minerales.

Frasco con 100 cápsulas
Toma 3 capsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6.5451.0014

ACEITE DE LINAZA DORADA

Es la fuente más rica de omegas existente en la naturaleza, 
conteniendo Ácidos grasos poli-insaturados de aceite de linaza.

- ÔMEGA 3
- ÔMEGA 6
- ÔMEGA 9

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil (1000 mg): 6.6701.008.001-6
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MACA PERUANA

ACEITE DE HÍGADO DE BACALAO

Tiene una fuente natural de vitamina A y D, que ayuda en la 
absorción de calcio.
Estimula el sistema inmunológico, tiene acción antioxidante, 
mejora aspectos de piel, uñas y cabello.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día
Complemento alimenticio registrado en ANVISA bajo la 
resolución RDC 240/2018

La maca peruana es rica en proteínas, calcio (tiene más calcio que 
leche, por ejemplo), hierro, ácidos grasos, omega 3 y 9, carbohidratos, 
fibra, magnesio, fósforo, vitaminas, zinc entre otros. 
El omega 3 ayuda a combatir las enfermedades cardiovasculares y en 
la regulación de los niveles de colesterol. El hierro, otro componente de 
maca, previene la anemia. 
Tiene un efecto energético, vigorizante, mejorando la libido.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar de 2 a 4 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6.4643.0084.001-7

BERENJENA

Rica en vitaminas, minerales y fibra. Ayuda a fortalecer
el sistema inmunológico y en el control del colesterol.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud Brasil: 6.2916.0043.001-3
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Capsulas
de ajo sin sabor,

sin aroma.

Visto desde hace muchos siglos como alimento 
medicinal. Fuente de más de 100 compuestos activos, 
vitaminas y minerales, el ajo aporta una serie de 
beneficios tanto para la salud como para imunidad y 
la resistência física.

Caja con 30 capsulas
Tomar 1 capsula al dia
Registro en el Ministerio de la Salud: 
6.2916.0042.001-8

Frasco con 60 capsulas
Tomar 1 capsula al dia

Complemento alimenticio
 bajo resolución RDC No 240/2018

• Mejora la disposición física y mental.
• Combate el estrés.
• Previene la anemia.
• Contribuye al buen funcionamiento 
    muscular y nervioso.
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ÁCIDO FÓLICO

CALCIO A BASE DE OSTRA

ZINC

El ácido fólico (vitamina B9) es un compuesto vitamínico 
que se dirige complementar la dieta habitual para cubrir las 
necesidades diarias.
Por estar también en la formación de glóbulos rojos como en la 
formación de nuevas células, el ácido fólico ha sido estudiado por 
su importancia en el período gestacional.
Por lo tanto, el ácido fólico es un nutriente esencial para el bien 
funcionamiento del organismo.

El suplemento de calcio de ostra es una fuente y de fácil 
absorción de este mineral que juega un papel importante 
en la lucha contra la osteoporosis.

El zinc es un elemento químico que no permanece en el cuerpo, 
por lo que debe ingerirse a diario. Habilita varias funciones 
bioquímicas, ya que es un componente de numerosas enzimas. 
Importante en la regeneración de tejidos ayudando a la 
cicatrización.

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado de acuerdo 
con la resolución RDC 240/2018

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 3 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

1 cápsula
contiene
7 mg de

Zinc

1 cápsula
        contiene

5 mcg de 
Ácido Fólico
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MAGNESIO

COBRE

CROMO

El suplemento mineral de magnesio ayuda a fortalecer los huesos 
y dientes, regulación del pH sanguíneo y prevención de cálculos 
en el riñones y vesícula biliar. 
Ayuda a combatir la fatiga muscular y los calambres.

Naturalmente responsable por la producción de colágeno, 
elastina y antioxidantes. Ayuda a aumentar la resistencia al 
estrés y enfermedades.

La suplementación con minerales de cromo es 
esencial para el metabolismo humano. Mejora el 
rendimiento biológico de carbohidratos. Ayuda 
a normalizar los niveles de glucosa y tasas de 
colesterol.

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene

 900 μg
 de Cobre

2 cápsulas 
contiene 

260 mg de 
Magnesio

1 cápsula 
contiene
35 μg de 

Cromo

PICOLINATO DE CROMO

Es un suplemento dietético, conocido como la mejor fuente
de cromo, que es un mineral esencial para la producción de
insulina del cuerpo. Está especialmente indicado en el caso de 
personas que no pueden adelgazar porque consumen
grandes cantidades de dulces. 
El picolinato de cromo ayuda en la reducción del deseo 
exagerado de dulces.

Frasco con 90 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene
 35 μg de 

Cromo
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LICOPENO + SELENIO

HIERRO

Estos son dos minerales importantes para el cuerpo.
Ayudan a prevenir enfermedades degenerativas y autoinmunes. 
También tiene acción contra la infertilidad, debido a su 
capacidad para regulación hormonal.

Esencial en la formación de huesos, cicatrización,
pigmentación de la piel y el cabello. Importante en la absorción 
de proteínas y vitaminas del complejo B. Ayuda al crecimiento, 
prevenir la fatiga, aumentar la inmunidad, mejorar el 
rendimiento físico.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.6701.0012.001-8

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene 
14 mg de 
Planchar

1 cápsula 
contiene
 34 μg de 

Selenio

VITAMINA B1

SELENIO

Ayuda a proporcionar energía al organismo y a 
metabolizar las proteínas. También es utilizado 
por deportistas, ya que evita la fatiga post-
entrenamiento.
Ayuda en la digestión de carbohidratos, grasas y 
proteínas, y
aumenta la disposición mental.

Es importante en la regulación de hormonas y también
actúa como antioxidante, bloquea los radicales libres, 
ralentiza el proceso de envejecimiento y ayuda en el 
tratamiento de enfermedades degenerativas.

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene 

1,2 mg de 
Vitamina B1

1 cápsula 
contiene
 34 μg de 

Selenio
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VITAMINA B2

VITAMINA A

Esencial para metabolizar aminoácidos y proteínas. Ayuda en
absorción de grasas, azúcares y proteínas. Importante para la
salud de ojos, piel, boca y cabello. Como el organismo no
almacena, la vitamina B2 debe ser repuesta diariamente.

Básicamente concentrada en el hígado, la vitamina A es 
importante para la visión, el crecimiento, el desarrollo óseo y
reproducción. Contribuye al mantenimiento del esmalte dental,
protege el sistema respiratorio, es antioxidante y beneficia al
sistema inmunológico.

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene

600 μg de 
Vitamina A

1 cápsula 
contiene 

1,3 mg de 
Vitamina B2

VITAMINA B6

Importante para el funcionamiento del sistema nervioso, la 
vitamina B6 fortalece el sistema inmunológico, ayuda en el 
mantenimiento de los niveles de glucosa en la sangre, reduce los 
espasmos musculares y calambres, y lucha contra el insomnio. 
Adecuado para practicantes de actividades físicas que quieran 
aumentar la masa muscular.

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene 

1,3 mg de 
Vitamina B6

VITAMINA C

Necesaria para el buen funcionamiento del 
organismo, vitamina C protege contra la 
inmunidad baja, previene las enfermedades 
cardiovasculares, oftálmico y contra el 
envejecimiento cutáneo. Ayuda a fortalecer vasos 
sanguíneos a regular los niveles de colesterol.

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene 
45 mg de 

Vitamina C
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VITAMINA B12

VITAMINA D

Extremadamente importante para el organismo, previene la 
anemia y ayuda en la producción y mantenimiento de las células. 
La vitamina B12 es esencial para la formación del ADN humano.
Además, mejora la capacidad de concentración y previene la
aparición de enfermedades degenerativas.

Esencial para la absorción de calcio en el organismo, estimula 
el sistema inmunológico. Aumenta la fuerza muscular y 
reduce dolor resultante de la fatiga física.

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene
 5 μg de 

Vitamina D

1 cápsula 
contiene

 2,4 μg de 
Vitamina B12

CALCIO + VITAMINA D3

VITAMINA E

Este compuesto compensa la falta de calcio en el cuerpo, previniendo 
una serie de enfermedades, siendo la osteoporosis la principal.

Esencial para el buen funcionamiento del organismo. Tiene 
acción antioxidante, protegiendo las células contra el daño 
causado por radicales libres.

Frasco con 90 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

1 cápsula 
contiene 
10 mg de 

Vitamina E
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MAGNESIUM CHLORIDE P.A.

VITAMINA C – 500 MG

VITAMINA D – 2000µi

Es un mineral esencial para las contracciones musculares, 
sistema nervioso, así como para la función cardíaca y la salud 
ósea. Forma parte de una amplia variedad de reacciones, ayuda 
a regular la presión arterial y los niveles de glucosa, además 
de ayudar al cuerpo para regular los niveles de otros nutrientes 
vitales, como vitamina D, calcio, potasio, zinc y cobre.

Un mineral esencial que todas las células del cuerpo necesitan, el zinc se concentra en los 
músculos, huesos, piel, riñones, hígado, páncreas, ojos y próstata. El zinc es un importante 
aliado del sistema inmunológico. Ayuda a prevenir diversas infecciones en el cuerpo.

ALTO CONTENIDO DE ZINC
20 MG POR CÁPSULA

Potente antioxidante que ayuda a proteger del daño
causado por los radicales libres y ayuda en el 
funcionamiento del Sistema inmunológico.

ALTO CONTENIDO DE VITAMINA C
500 mg

Ayuda en el funcionamiento del sistema inmunológico y en el 
mantenimiento de niveles de calcio en la sangre.

ALTO CONTENIDO DE VITAMINA D 
2000 μi

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

Frasco con 60 cápsulas
Cápsula con 500 mg
Tomar 2 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018
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MAGNESIO DIMALATO

La poderosa combinación de vitamina C + zinc
La vitamina C, o ácido ascórbico, es una de las vitaminas más populares. Es fundamental 
para diversas actividades del cuerpo. La suplementación ayuda a mejorar la inmunidad, 
evita el envejecimiento prematuro, fortaleza ósea y a la prevención de resfriados y gripes.
El zinc completa la acción de la vitamina C sobre el sistema inmunológico, ya que también 
en la participa en producción de anticuerpos y la formación y funcionamiento de células 
responsables de la defensa en nuestro cuerpo. 
La investigación muestra que la acción conjunta de estas dos sustancias ayuda en el buen 
funcionamiento del sistema inmunológico y ayuda en la producción de anticuerpos.

500 MG DE VITAMINA C

El Magnesio Dimalato es la mejor fuente de magnesio para nuestro cuerpo. 
Este compuesto es muy importante para prevenir osteoporosis. 
Ayuda con la absorción de calcio, trata el dolor muscular, mejora la fatiga y 
reduce los calambres.

100% DA IDR - 240 MG

Complemento alimenticio de Extracto de Propóleos y Jalea Real con 
Vitamina C, D, Zinc y Selenio.
Tu inmunidad siempre está en aumento.

Propóleos: es un poderoso bactericida natural que protege el cuerpo 
contra virus en función de elevar la inmunidad.
Jalea real: activa las funciones neurológicas, estimula las funciones, 
habilidades motoras y aumenta la energía del cuerpo.
Vitamina C: Estimulante del sistema inmunoprotector, fortalece los vasos 
y regula los niveles de colesterol.
Vitamina D: potencia la absorción de calcio del cuerpo, mejorando la calidad de la piel, huesos, dientes y cabello, 
aumentando la fuerza muscular.
Zinc: Su función es regenerar los tejidos, un aliado contra las infecciones e importante para un sistema 
inmunológico eficiente.
Selenio: Regulador del sistema hormonal, poderoso antioxidante, bloqueador de radicales libres y ayuda al 
tratamiento de enfermedades degenerativas.

CAJA CON 60 CÁPSULAS 
DE 500 MG

Suplemento alimenticio 
registrado bajo la 
resolución RDC
240/2018

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018
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Tomar 1 capsula al día.
Frasco con 60 cápsulas.

Complemento alimenticio registrado bajo
la resolución RDC 240/2018

Tomar 1 cápsula al día.
Frasco con 90 cápsulas.

Complemento alimenticio registrado bajo 
la resolución RDC 240/2018

SUPLEMENTO ALIMENTARIO DE VITAMINAS 
DE COMPLEJO B EN CÁPSULAS

B1 B2 B3 B5 B6 B12

LA VITAMINA B6 AYUDA A FUNCIONAMIENTO DEL 
SISTEMA INMUNI

LA VITAMINA B12 AYUDA EN LA FORMACION DE 
CÉLULAS ROJAS DE SANGRE Y EN EL METABOLISMO 
ENERGÉTICO

ZINC
El zinc ayuda al funcionamiento del sistema inmunológico.

El zinc ayuda con la visión.

El zinc contribuye al mantenimiento del cabello, de la piel 
y las uñas.

El zinc ayuda a mantener los huesos.

El zinc es un antioxidante que ayuda a proteger daño 
causado por los radicales libres.

El zinc ayuda en el metabolismo de las proteínas 
carbohidratos y grasas.

El diferencial de 3 Magnesium es que es un 
suplemento que trae 3 presentaciones de 
magnesio y contribuye a diversos beneficios del 
organismo, como reducir el estrés, la ansiedad y la 
depresión, mejorar la memoria el insomnia, asi 
también como combatir la fatiga muscular. Muy 
buscado por los deportistas por ayudar a 
mantener la salud de los huesos y transformar las 
proteínas, grasas y carbohidratos en una fuente 
de energía. Acompañado de Citrato, que tiene la 
mejor absorción entre todas las fórmulas

Caja con 60 cápsulas.
Consumir 2 cápsulas al dia.

Complemento alimenticio registrado de 
acuerdo con la resolución RDC 240/2018

PARA USO INTERNO. REPRODUCCIÓN Y DIVULGACIÓN PROHIBIDA



Caja con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día
Complemento alimenticio registrado 
bajo la resolución
RDC 240/2018

El triptófano llamado aminoácido esencial porque el cuerpo
no puede producirlo. Nuestros cuerpos usan triptófano para producir 
niacina y serotonina. El niacina es una vitamina B que es responsable de 
ayudar a la digestión, curar la piel y facilitar la neurotransmisión. 
La serotonina es una sustancia química en el cerebro que promueve una 
sensación de bienestar y relajación. 
El cerebro libera serotonina 
cuando necesitamos dormir 
siendo necesario para hacer 
melatonina, que es la química 
liberada por el cerebro para 
promover un ciclo natural de 
dormir. 
Suplementación con triptófano 
contribuye a una mejora del 
sueño, del estado de ánimo, de 
equilibrio y calidad de vida.

Contiene 60 cápsulas de 500 mg
Tomar 2 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado 
bajo la resolución RDC 240/2018

Caja con 60 cápsulas de 500 mg
Tomar 01 cápsula al día
Complemento alimenticio registrado bajo la resolución RDC 240/2018

Opera directamente en regiones con 
concentración de calorías como
la cintura y el abdomen.

contiene
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Frasco con 120 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día.
Complemento alimenticio registrado bajo la 
resolución RDC 240/2018

Caja con 30a cápsulas
Consumir 2 cápsulas al dia

Complemento alimenticio registrado de 
acuerdo con la resolución RDC 240/2018

Como uno de los principales componentes de la piel, el colágeno 
proporciona nutrientes que apoyan la piel sana, hidratada, firme y 
reduce las marcas causados por arrugas. 
La vitamina C estimula el sistema inmunológico, luchando contra el 
envejecimiento precoz.

ÁCIDO HIALURÔNICO: Reduce las arrugas y líneas de expresión, retiene el agua
dejando la piel hidratada, firme y tersa.
AMINOÁCIDOS: Mejora el estado de ánimo, el rendimiento físico y disminui el
desgaste muscular.
ZINC: Actúa como antioxidante, esencial para el sistema de defensa de la piel.
El zinc disminuye la formación de radicales libres y protege las células que
producen colágeno y grasa de la piel.
HZTOX, además de reducir las arrugas y líneas de expresión, manteniendo la piel
hidratada es sumamente eficaz para prolongar los efectos de la aplicación de
toxina botulínica (botox) hasta en un 30%.

MAGNESIO
VITAMINA K

CALCIO
B12

SU SISTEMA NEUROMUSCULAR EN BALANCE

MAGNESIO - Ayuda en el funcionamiento neuromuscular  
VITAMINA K - Ayuda en el mantenimiento de los huesos
CALCIO - Ayuda en el proceso de división celular
B12 - Ayuda al metabolismo energético

Caja con 60 cápsulas de 700 mg
Tomar 2 cápsulas al día

Caja con 60 cápsulas de 700 mg
Complemento alimenticio registrado 
bajo la resolución RDC 240/2018

COLÁGENO
HIDROLISADO

C
O

N

EN CÁPSULAS DE 750 mg
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ACEITE DE COCO

ACEITE DE CARTAMO Y COCO

El quitosano es una fibra natural derivada de la quitina, un
polisacárido que se encuentra en el exoesqueleto de los 
crustáceos. Asiste en el mecanismo de absorción de grasas. Estas 
fibras atraen la grasa de los alimentos y la convierte en una forma 
que deja el tracto intestinal sin absorber.

El aceite de coco se extrae de la fruta fresca, presionado en frío, 
conservando sus propiedades nutricionales. 
Es un antioxidante natural, contiene ácidos grasos saturados, en 
forma de triacilgliceroles de cadena media que son la principal 
fuente de ácido láurico. 
Contiene Omega 6 y 9.

Combinación de dos potentes suplementos importantes que 
proporciona los nutrientes que necesita el cuerpo. 
Ellos son conocidos como ácidos grasos. 
El aceite de cártamo contiene una sustancia que facilita la 
eliminación de grasas.

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día.
Registro en el Ministério de la Salud: 6.2916.0039.001-1

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.6969.005.001-8

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.6969.0002.001-1

QUITOSANO
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BETA CAROTENO

SPIRULINA

COLÁGENO HIDROLISADO
+ VITAMINA C

COLÁGENO HIDROLISADO

El beta caroteno es un precursor de la vitamina A, considerada un 
nutriente esencial ya que no puede ser producido por nuestro cuerpo. 
Extremadamente importante para nuestra salud una vez que realiza 
varias funciones en nuestro cuerpo, como fortalecer el sistema 
inmunológico, mejorar la visión, protección celular, protección contra 
infecciones por bacterias, virus y otros parásitos, entre otros.

La espirulina es un alga que se puede utilizar como suplemento 
alimentar. Indicado como una excelente fuente de minerales, 
vitaminas, proteínas y aminoácidos, importantes en la dieta 
vegetariano y durante el ejercicio físico y puede utilizarse en 
una dieta de adelgazamiento.

Como uno de los principales componentes de la piel, el colágeno
proporciona nutrientes que apoyan una piel sana e hidratada, 
firme y reduce las marcas provocadas por las arrugas. 
Vitamina C estimula el sistema inmunológico, combatiendo el 
envejecimiento precoz.

El colágeno es la proteína más abundante del organismo, 
constituyendo aproximadamente el 30% de las proteínas de 
nuestro cuerpo y el 6% del peso total. 
El colágeno mantiene la forma y evita la deformación de los 
tejidos.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día
Complemento alimenticio registrado bajo la resolución RDC 240/2018

Frasco de 30 y 90 cápsulas de 500 mg
Tomar 1 cápsula al día.
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.2916.0038.001-6

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 4 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.2916.0035.001-1

Frasco con 100 cápsulas
Tomar 2 cápsulas dos veces al día
Complemento alimenticio registrado bajo la resolución RDC 240/2018
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Un compuesto de betacaroteno, mejor conocido como potenciador del 
bronceado, que se encuentra comúnmente en los alimentos de color naranja, 
beta caroteno ayuda con el rejuvenecimiento de la piel, aumenta su 
elasticidad y tono. Si bien la vitamina D es esencial en la absorción de calcio 
en el cuerpo y reemplazo debido a la falta de exposición al sol.

Caja con 60 cápsulas de 500 mg
Tomar 2 cápsulas al día

Complemento alimenticio registrado 
bajo la resolución RDC 240/2018

Caja con 60 cápsulas de 500 mg
Tomar 1 cápsula al día

SUPLEMENTO ALIMENTAR DE
COLÁGENO TIPO 2 COM VITAMINA C e E

1 CÁPSULA = 40 MG DE COLÁGENO TIPO II

CARTIZONE
El colágeno Doctor Berger tipo II es un suplemento a base de colágeno no hidrolizado extraído del cartílago de pollo y 

concentrado en 40 mg de colágeno tipo II. Una dosis diaria de hasta 2 cápsulas puede promover la movilidad y la �exibilidad 
de las articulaciones al reducir los procesos in�amatorios y los síntomas asociados con el desgaste de este tejido.

ENRIQUECIDA CON COLÁGENO HIDROLIZADO

NUEVA FÓRMULA

Complemento alimenticio registrado bajo 
la resolución RDC 240/2018

Caja con 60 cápsulas
Consumir 2 cápsulas al dia

Complemento alimenticio registrado de 
acuerdo con la resolución RDC 240/2018

El colágeno tipo II no desnaturalizado ayuda en el mantenimiento 
de la función articular.

La vitamina C ayuda en el funcionamiento del sistema inmune.

La vitamina E es un antioxidante que ayuda a la protección contra 
los daños causados por los radicales libres.

Cartizone + cúrcuma fortalece el sistema inmunológico 
ateniendo las articulaciones saludables y promueve la 
movilidad y �exibilidad de las articulaciones.
Todos los bene�cios del colágeno tipo 2 añadidos a la 
cúrcuma que se presenta como anti�amatorio natural 
para las articulaciones
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Caja con 30 cápsulas
Consumir 1 cápsula al día

Registro en el Ministerio de la Salud: 
6.2916.0044.001-9

Compuesto alimenticio extraído de la soja, la isoflavona 
ayuda a la prevención de la osteoporosis. Se considera una 
alternativa natural de reemplazo hormonal y mejora 
de la calidad de vida.

Consumir 1 cápsula de quitosano
+ 1 cápsula de spirulina,
30 minutos antes de la comida principal

Registro en el Ministerio de la Salud Spirulina: 6.2916.0038.001-6
Registro em Ministerio de la Salud Quitosana: 6.2916.0039.001-1

Blister con 30 cápsulas de Quitosana
+ 30 cápsulas de Spirulina

En una acción conjunta de quitosano y spirulina.
Mientras que la spirulina da una sensación de saciedad, el 
quitosano absorbe la grasa proveniente de la comida. También 
actúa contra el colesterol, y por ser altamente concentrado, ayuda 
en la reposición de calcio, vitaminas y minerales.

ISOFLAVONA

ISOFLAVONA
+ASOCIACIONES

CADA CÁPSULA 

DE

CONTIENE

60mg
ISOFLAVONA
+ASOCIACIONES

SAÚDE DA MULHER
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ACEITE DE BORRAJA

ACEITE DE PRÍMULA

ACEITE DE LINAZA + PRÍMULA +
BORRAJA CON VITAMINA E

ISOFLAVONA
(GÉRMEN DE SOJA)

El aceite de borraja es rico en ácidos grasos esenciales, siendo el
principal ácido gamma linoleico (GLA). Ha sido utilizado durante 
siglos por sus efectos medicinales, ayudando a la salud del 
organismo.

El aceite de prímula no es solo una fuente de ácido linoleico,
sino también otro tipo de ácido graso llamado ácido 
gammalenico.
Este ácido graso, normalmente fabricado por el cuerpo a partir 
del ácido linoleico, es importante de varias formas.
Ayudan a controlar procesos como la inflamación, la 
coagulación de sangre y sÍntesis de colesterol.

El aceite de linaza es rico en Omega-3 y Omega-6, proteínas, sales 
minerales, vitaminas (A, E, B1, B6 y B12) y aminoácidos esenciales. 
El suplemento alimenticio de aceite de primula es rico en ácido 
gamma linolénico (GLA), un acido graso esencial (que nuestro 
cuerpo no produce).

La isoflavona es una sustancia que se encuentra 
principalmente en soja y sus derivados. Su descubrimiento 
tuvo lugar en Japón, hace más de 50 años. 
Otro nombre que se le puede dar es fitoestrógeno.
Esta sustancia es muy similar a la del estrógeno producido 
por el cuerpo de la mujer.

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.6701.0009.001-1

Frasco com 60 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas por dia
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.6701.0006.001-5

Frasco con 60 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.6969.0010.001-5

Frasco con 30 cápsulas
Tomar 1 cápsula al día
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.2916.0044.001-9

OMEGA 
3, 6 e 9
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Caja con 30 cápsulas
Consumir 1 cápsula al día
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.2916.0046.001-1

Consumir 2 cápsulas al dia.
Caja con 60 cápsulas.
Complemento alimenticio registrado de 
acuerdo con la resolución RDC 240/2018

La isoflavona tiene numerosos beneficios para el cuerpo femenino. Lo más 
destacado es su actividad similar al estrógeno, la hormona femenina. De 
esta manera la isoflavona con vitamina C, además de aliviar los síntomas 
climatéricos indeseables fortalecerán el sistema inmunológico.

VITAMINA B5 - VITAMINA B1 - ÁCIDO FÓLICO
La biotina contribuye al mantenimiento del 
cabello, la piel y las uñas.
150% IDR DOSIS MÁXIMA

Caja con 60 cápsulas de 300 mg.
Complemento alimenticio registrado 
bajo la resolución RDC 240/2018

HIALLISS - Ácido hialurónico en cápsulas, combinado con colágeno 
hidrolizado y Vitaminas C y D, indicadas como coadyuvantes en 
tratamientos anti-envejecimiento.
El ácido hialurónico actúa como humectante, ayuda a mantener la 
elasticidad y suavidad de la piel, contribuye al apoyo de tejidos, previene el 
envejecimiento prematuro, trata las líneas de expresión y evita la aparición 
de arrugas manteniendo la piel más bella, más firme y más saludable.
Combinado con colágeno hidrolizado, vitaminas C y D, se convierte en un 
agente importante antienvejecimiento, eliminando residuos de toxinas en 
las células de la piel y reducción de imperfecciones visibles.

Con Colágeno Hidrolizado, Vitamina C y D
ÁCIDO HIALURÓNICO

Tomar 2 cápsulas al día

HIDRATANTE
DE LA PIEL

RESTAURA
EL PELO
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Caja con 30 cápsulas
Consumir 1 cápsula al día
Registro en el Ministerio de la Salud: 6.2916.0046.001-1

Consumir 2 cápsulas al dia.
Caja con 60 cápsulas.
Complemento alimenticio registrado de 
acuerdo con la resolución RDC 240/2018

La isoflavona tiene numerosos beneficios para el cuerpo femenino. Lo más 
destacado es su actividad similar al estrógeno, la hormona femenina. De 
esta manera la isoflavona con vitamina C, además de aliviar los síntomas 
climatéricos indeseables fortalecerán el sistema inmunológico.

VITAMINA B5 - VITAMINA B1 - ÁCIDO FÓLICO
La biotina contribuye al mantenimiento del 
cabello, la piel y las uñas.
150% IDR DOSIS MÁXIMA

Caja con 60 cápsulas de 300 mg.
Complemento alimenticio registrado 
bajo la resolución RDC 240/2018

HIALLISS - Ácido hialurónico en cápsulas, combinado con colágeno 
hidrolizado y Vitaminas C y D, indicadas como coadyuvantes en 
tratamientos anti-envejecimiento.
El ácido hialurónico actúa como humectante, ayuda a mantener la 
elasticidad y suavidad de la piel, contribuye al apoyo de tejidos, previene el 
envejecimiento prematuro, trata las líneas de expresión y evita la aparición 
de arrugas manteniendo la piel más bella, más firme y más saludable.
Combinado con colágeno hidrolizado, vitaminas C y D, se convierte en un 
agente importante antienvejecimiento, eliminando residuos de toxinas en 
las células de la piel y reducción de imperfecciones visibles.

Con Colágeno Hidrolizado, Vitamina C y D
ÁCIDO HIALURÓNICO

Tomar 2 cápsulas al día

HIDRATANTE
DE LA PIEL

RESTAURA
EL PELO

ACEITE DE CARTAMO + COCO

CL – ACEITE DE CÁRTAMO

BCAA

El aceite de cártamo con aceite de coco es una combinación poderosa y de
propiedades exclusivas que ayudan a todo el organismo a funcionar 
correctamente.
Aceite de cártamo: compuesto por proteínas, vitaminas y minerales, presenta
también dos tipos de ácidos grasos insaturados: ácido oleico (omega 9) y
ácido linolénico (omega 6).
Aceite de coco: contiene ácidos grasos saturados, fácilmente metabolizados 
por el organismo, tiene ácido láurico en su composición.

El aceite de cártamo se produce a partir de Carthamus tinctorius
aceitoso con un proceso de pre-purificación y destilación,
asegurando elementos biológicamente activos. Compuesto por
proteínas, vitaminas y minerales, también tiene dos tipos de
ácidos: ácido oleico (omega 9) y ácido linolénico (omega 6).
También tiene "vitamina E", que es el antioxidante más 
importante en las celulas.

Aminoácido de cadena ramificada para deportistas, se utiliza 
BCAA para la recuperación de lesiones musculares y funciona 
como fuente de energía del ejercicio. Ayuda en la recuperación 
post-entrenamiento, quemar grasa y mantener la masa 
muscular.

Frasco con 120 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.

Registro en el Ministerio de la Salud: 6.6969.005.001-8

Frasco con 120 cápsulas
Tomar 2 cápsulas al día.

Registro en el Ministerio de la Salud: 6.6701.0007.001-0

Frasco con 180 cápsulas
Ingerir 2 cápsulas antes y

2 cápsulas después del entrenamiento
Complemento alimenticio registrado bajo la resolución RDC 240/2018
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CAFEÍNA

Frasco con 60 cápsulas

Hablar de ejercicios es apostar siempre por la máxima energía.
Por eso la cafeína es tan importante en su rutina de ejercicios:
Es un estimulante capaz de potenciar el entrenamiento. 
La cafeína también es una de las sustancias más consumidas del 
mundo.
Hace que el cuerpo produzca más energía. Actúa sobre el sistema 
nervioso central, especialmente en las funciones cognitivas.

CREATINA

• Mayor energía corporal, 
   mejorando el rendimiento físico
• Aumento de la masa muscular
• Capacidad cerebral mejorada

-

Caja/Expositor com 30 blisters
Caja / Expositor con 30 blísteres
4 blísteres de cápsulas
Consumir 1 cápsula al día
Complemento alimenticio registrado bajo 
la resolución RDC 240/2018

1 cápsula
contiene

200 mg de
Cafeina

1 cápsula contiene 
210 mg de cafeína

La creatina es un compuesto derivado de los aminoácidos. Una vez dentro 
de las células, se convierte en fosfocreatina y se utiliza como reserva de 
energía, principalmente en las células del músculo esquelético. Incluimos 
Creatina en la dieta, con el objetivo de ayudar a mejorar el rendimiento y 
la masa muscular.

• Aceleración del metabolismo.  
• Rendimiento cognitivo mejorado
• Disminución de la sensación de fatiga y somnolencia.
• Mejor rendimiento físico

Frasco con 100 g o 180 cápsulas
Consumir 3 g (3 cucharadas de café) o 6 cápsulas al día

Complemento alimenticio registrado bajo la resolución RDC 240/2018

EN POLVO

O CÁPSULAS

• Índice glucémico bajo
• Fuente de hierro y calcio
• 0% de sodio
• Fuente de vitaminas A, C y E
• 0% de grasas trans
• Rico en vitaminas B

Frasco con 900 g
Complemento alimenticio registrado en

consecuencia bajo la resolución RDC 240/2018

Compuesto por guaraná, vitamina C y vitamina E, aporta más fuerza, ánimo y energía. Actúa como energizante.
Combate el estrés y la fatiga física y mental. Aumenta el estado de ánimo, mejora la salud.

Pote com
100 cápsulas

Caja/Expositor con 30 blisters

Blisters con 4 cápsulas
Consumir 4 cápsulas al dia

Registro en el Ministerio de la Salud:
6.2916.0041.001-2

30 sachês de
13 gramos

100% NATURAL

CERO ADITIVOS Y
CONSERVANTES

FUENTE DE CARBOHIDRATOS

CARBOHIDRATOS NATURALES.
MÁS ENERGÍA Y FUERZA PARA
ENTRENAMIENTO Y PRÁCTICAS DEPORTIVAS.

CADA
SACHÊ

CONTIENE
41 KCAL
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CAFEÍNA

Frasco con 60 cápsulas

Hablar de ejercicios es apostar siempre por la máxima energía.
Por eso la cafeína es tan importante en su rutina de ejercicios:
Es un estimulante capaz de potenciar el entrenamiento. 
La cafeína también es una de las sustancias más consumidas del 
mundo.
Hace que el cuerpo produzca más energía. Actúa sobre el sistema 
nervioso central, especialmente en las funciones cognitivas.

CREATINA

• Mayor energía corporal, 
   mejorando el rendimiento físico
• Aumento de la masa muscular
• Capacidad cerebral mejorada

-

Caja/Expositor com 30 blisters
Caja / Expositor con 30 blísteres
4 blísteres de cápsulas
Consumir 1 cápsula al día
Complemento alimenticio registrado bajo 
la resolución RDC 240/2018

1 cápsula
contiene

200 mg de
Cafeina

1 cápsula contiene 
210 mg de cafeína

La creatina es un compuesto derivado de los aminoácidos. Una vez dentro 
de las células, se convierte en fosfocreatina y se utiliza como reserva de 
energía, principalmente en las células del músculo esquelético. Incluimos 
Creatina en la dieta, con el objetivo de ayudar a mejorar el rendimiento y 
la masa muscular.

• Aceleración del metabolismo.  
• Rendimiento cognitivo mejorado
• Disminución de la sensación de fatiga y somnolencia.
• Mejor rendimiento físico

Frasco con 100 g o 180 cápsulas
Consumir 3 g (3 cucharadas de café) o 6 cápsulas al día

Complemento alimenticio registrado bajo la resolución RDC 240/2018

EN POLVO

O CÁPSULAS

• Índice glucémico bajo
• Fuente de hierro y calcio
• 0% de sodio
• Fuente de vitaminas A, C y E
• 0% de grasas trans
• Rico en vitaminas B

Frasco con 900 g
Complemento alimenticio registrado en

consecuencia bajo la resolución RDC 240/2018

Compuesto por guaraná, vitamina C y vitamina E, aporta más fuerza, ánimo y energía. Actúa como energizante.
Combate el estrés y la fatiga física y mental. Aumenta el estado de ánimo, mejora la salud.

Pote com
100 cápsulas

Caja/Expositor con 30 blisters

Blisters con 4 cápsulas
Consumir 4 cápsulas al dia

Registro en el Ministerio de la Salud:
6.2916.0041.001-2

30 sachês de
13 gramos

100% NATURAL

CERO ADITIVOS Y
CONSERVANTES

FUENTE DE CARBOHIDRATOS

CARBOHIDRATOS NATURALES.
MÁS ENERGÍA Y FUERZA PARA
ENTRENAMIENTO Y PRÁCTICAS DEPORTIVAS.

CADA
SACHÊ

CONTIENE
41 KCAL
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contacto@doctorberger.com.py
doctorberger.com.py

+595 993304861

SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS
VITAMINAS Y MINERALES

SIGA LAS DIRECTRICES DE SU MÉDICO O NUTRICIONISTA.

HAGA DEPORTES Y TENGA HÁBITOS SALUDABLES.
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